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 彼は桜の木にそうだろうと語りかけるのだ

った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年も元園長の福島さんから 

 菊が届きました。玄関ホールに 

 飾りました 見事ですね。 

 

 

 

 

 

発行：特別養護老人ホーム 観成園 

長野県駒ヶ根市赤穂 3214-1 

tel(0265)83-1611  fax(0265)83-1616 

ホームページ：http://inanfukushi.or.jp 

いよいよ朝・晩と肌寒さが感じられるようになってきました

ね。山には雪が降ることもあり。いよいよ冬がやってきそう

です。2階の窓から中央アルプスがきれいに見えますよ。雪

山になったり、雪が解けて晩秋の山になったり、毎日表情が

違いますよ。 

さ、寒い… 
 

玄関に菊がありました！ 
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ミニシアター 

衣類販売 

毎度の「お元気ですか」です。 今年は外出もできず、皆さん久々のお買い物を楽しまれてお

られました。これで寒い冬も乗り切れそうです。 

コロナ禍で大勢では集まれませんので２ユニ

ットごとの余暇を楽しみました。昔懐かしの

歌謡ショー、昭和 40年～60年代位の歌に

皆さん、口ずさみ思い出にひたっていまし

た。 
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皆さんステンシルは聞いたことが

ありますか？ クリアファイルを絵

や柄にくり抜き、紙を挟みそこに

絵の具で塗ると紙に絵が浮かび

上がるということです。色合いが

難しいこともありましたが、各自

作品を作り、出来上がりを喜ばれ

居室に飾って楽しんでいます。 

牛肉、豚肉と数種類、いい肉を揃えました。やはり

焼きたての肉はやわらかく、おいしく、ごはんも進

みます。職員の分がなくなるほど皆さんしっかり食

べられました。 

他のユニットもぜひ焼肉、おすすめですよ。肉肉肉。 
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・毎週水曜日、パン販売 

・たい焼き出前サービス 

          (12/16) 

今年の観成園だよりは今回が最後となります。次号は新

年に発行されます。お楽しみに！ 

感染症なども流行りだす時期なので皆様体調には十分注

意して過ごしてください。 

 

消防訓練 

観成園では年に二回ほ

ど、消防訓練を行って

います。みなさん真剣に

取り組んでいましたよ。 

秋の味覚を楽しみました。なんと職員が 15 センチを超える立派な松

茸を持参し松茸ご飯を作りました。おでんも上手にでき、皆さん大大

大満足で職員と一緒に食事を楽しみました。 


