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秋の彼岸法要をおこないました。例年なら大法寺住職、仏教婦人

会の皆様と一緒に法要を執り行いますが、今年も個々での法要をお

こないました。過去帳を大法寺に預け、事前に住職による法要をおこ

なっていただきました。この 1 年間にお亡くなりになった方は、34

名いらっしゃいました。ご冥福をお祈りいたします。 

 

 

 

 

 

 

       

 彼は桜の木にそうだろうと語りかけるのだ

った。 

実りの秋 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

観成園の周辺の田んぼも稲刈りがすすみ、おおきなコンバインであっという間にキレイに刈っ

ていきます。利用者さんの子供のころは、家族、近所総出で鎌で一株ごと刈り稲わらで縛り、は

ざかけをしたことが懐かしいですね 最近では、はざかけも珍しくなりました。はざかけは干すこ

とによってアミノ酸と糖の含量が高くなり、また稲を逆さまに吊るすことで、藁の油分や栄養分、

甘みが最下部の米粒へ降りて栄養とうま味が増すと言われています。 

 

彼岸法要 
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7月21日すずらんソフトの出前がありました。食べた方も多

かったのではないでしょうか。真夏であったので、係も溶けな

いうちに配達を頑張りました。 

観成園でもコロナワクチン接種が 7 月 6 日から 3 班に分

かれて実施され 8月 10日に 2回目が全て終了しました。 

 利用者さんは、各ユニットで医師、看護師が巡回して接種し

ました。職員は、施設内のホールで接種会場を作り接種しまし

た。発症予防効果・重症化予防効果が非常に高いワクチンで

すが、接種しても感染するブレークスルー感染、ワクチンの効

果（中和抗体）が少なくなり 3回目のブースター接種も必要で

あると言われています。また、インフルエンザワクチンのよう

に毎年接種するようになるかもしれません。ワクチンは海外に

頼っていますので、国産のワクチン接種開発、国産の経口治

療薬の開発に期待したいと思います。ウイルスは見えません

が、飛沫、エアロゾル、接触感染と感染経路はわかっています

ので今後も基本的な感染対策をしっかりおこないたいと思い

ます。 

 

体に入れるのは初めてのワクチンであり、副反応など不安が

ありますので正しい情報で、任意での判断と 

ソフトクリーム 
 

  

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスワクチン接種 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 3年 9月 発行 観 成 園 だ よ り 第 54号 

 

 
 3 

 

  

コロナ禍で手芸クラブも休止状態ですが、この度、池上さんの諸事情もあり手芸ク

ラブの活動を終了したいとお話がありました。残念で再開を待ち望んでいた入居者

さんもいらっしゃいましたが、今まで参加されたみなさんに宜しくお願いしますと、

毛糸で作った手作りのダルマをいただきました。敬老会のお祝いの方、今まで手芸 

クラブに参加された方にお渡しさせていただきました。 

聖火ランナー 唐木はなさん来園 

東京五輪聖火リレーで伊那市第１区間（春日公園下交差点付近）の約 150ｍを走った、宮田村の唐木はな

さん（18歳）がお母さまと一緒に観成園に来園してくださいました。はなさんは神経伝達物質の不足で体

が動かしにくくなる「セピアプテリン還元酵素欠損症」と国内で数人しかいない難病と診断されましたが、

活動的に生活をされています。皆さんトーチを持たせていただき「重い重い」「すごいね」「きれいだね」と

貴重な体験をされました。 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

手芸クラブ ボランティア池上さんより達磨を頂きました 
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文化刺繍の作品をいただきました 
1 階のうちょうらん・しゃくなげの間のフリースペースに展

示してあります。興味のある方はご覧ください。 

芸術の秋です。観成園では、色んな場所に写真や絵、彫刻

など展示してあります。ぜひ、散歩がてらお楽しみくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脳トレ 県庁所在地名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

・10/20 居室のワックスがけ 

・10/27 衆議院議員選挙不在者投票 

・11/3  紅葉ドライブ 

・11/18～24 衣類販売(ふれあいホール) 

・10月というのに、上着がいらない暖かさ真夏

日の所もありそろそろ里にも秋が来てもいいで

すよね。今年も残りを考えてみたら 2 か月半で

大晦日 早い      


