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発行：特別養護老人ホーム 観成園 

長野県駒ヶ根市赤穂 3214-1 

tel(0265)83-1611  fax(0265)83-1616 

ホームページ：http://inanfukushi.or.jp 

新年度！園長挨拶 

小林 美恵 

 

【あやめ】 

花言葉 

「良い便り、愛、 

信じるものの幸福」 

 

家の庭に咲いていました。 

花言葉のように朗報が来る 

といいですね。 

 

利用者様、ご家族の皆様には、観成園の運営に関しまして、何かとご理解ご協力を賜り

まして誠にありがとうございます。 

 

中央アルプスの峰々の雪も消え、田植えも終わり、これから夏を迎えます。夏の風物詩

と言えば「夏祭り、花火大会」。各地で行われるようになりました。観成園では、コロナの

状況を気にしながら、利用者様が楽しめるような「観成園夏祭り」、夜には例年どおり「打

ち上げ花火」を行う予定です。園全体で夏のひと時を楽しみたいと思っております。 

 

利用者様が楽しく安心してお過ごしいただけますよう施設職員一同、日々頑張りますの

で今年度も引続きよろしくお願い申し上げます。 

 

こばやし   み え 

Q.一年過ごされて印象に残っていることは何ですか？ 
A. よってかしなどのイベントを再開でき、利用者さまの楽しそう・ 

うれしそうな様子を拝見でき、私もうれしくなったこと 

Q.今年こそやろう！と思っていることありますか？（公私どちらでも） 

A.還暦すぎの手習い ピアノ、手芸（パッチワーク） 

【※６月 10日投稿記事】 
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●居住地： 

●趣味・特技 

はまっている事： 

●介護職を選んだ

理由： 

●自己 PR： 

 

 

宮田村 

コミュニケーションをとるのが好き。

黙々とやる仕事が苦手だった 

演劇・ゲーム・動画配信 or 作成・カラオケ 

みなさんのために精いっぱい 

がんばりますので、よろしくお願いします！！ 

空木ユニット 

小田切 和樹（こたぎり かずき） 

●居住地： 

●趣味・特技 

はまっている事： 

●介護職を選んだ

理由： 

●自己 PR： 

 

 

駒ケ根市 

介護士の友人に「絶対、向いている」 

と言われた 

書道 

忙しくて構ってあげれないときもあるけれど 

元気に長生きしましょう。 

あじさいユニット 

熊谷 直美（くまがい なおみ） 

●居住地： 

●趣味・特技 

はまっている事： 

●介護職を選んだ

理由： 

●自己 PR： 

 

 

駒ケ根市 

人とコミュニケーションをとり、人に

優しくする仕事を続けたいと思った 

オートバイ・ゲーム・射撃 

皆様の生活や思い出に花を添えるお手伝いが

できればと思っています。 

旺盛は好奇心と猪年生まれの猪突猛進さを糧

に日々励んで参ります。 

すずらんユニット 

杉田 博昭（すぎた ひろあき） 

●居住地： 

●趣味・特技 

はまっている事： 

●介護職を選んだ

理由： 

●自己 PR： 

 

 

駒ケ根市（出身は辰野町） 

リハビリの学校を中退し、自分の知識や 

勉強したことを介護で活かせると思った 

ドライブ・配信アプリ 

自分も相手も「楽しく」過ごせるような関わり方 

をしていきたいです。ドライブや温泉巡りが好き 

です。よろしくお願いします。 仙丈ユニット 

宮澤 弘樹（みやざわ ひろき） 
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１階南側うちょうらんユニットとしゃくなげユニットの外の花壇へ花を植えまし

た。近くの職員に声をかけていただければ、外に出て花壇を見ることができます。 

2 階北側南駒ユニットでは、ベランダ菜園でさつまいもなどを植えました。今から

収穫が楽しみのようです。 

 俺はできる男だぜ 

 楽しくやりましょうよう 

 私だって 

 
まぁまぁ年長者に 

任せないな 

１階北側あじさいユニット外では 

かわいらしいあじさいがいくつも 

あります。本紙が発行される頃 

まだ咲いているでしょうか？ 

１階と２階のホールに七夕飾り 

が置かれました。 

皆様は願い事しましたか？ 

願いは届いたでしょうか？ 
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今後の行事予定 編集後記 

7月 28日：夏祭り 

9月：敬老会 

いよいよ夏本番。これから暑くな

ってきますので体調管理には気を

付けていきましょう。 

リハビリ職員紹介 

 

 

【ヒント】 「川の流れのように」という有名な曲があります 

【クイズ】 
 
ば ら み そ ひ り 

 
この言葉を並び替えると人物名になります。
誰でしょう？ 

同じ法人の隣の施設からリハビリ専門職員が来て、 

だいだい毎週火曜日に集団リハビリを行っています。 

ご希望される場合はユニット職員に聞いてください。 

 

●居住地： 

●はまっている事： 

●リハビリ職を 

選んだ理由： 

 

●自己 PR： 

 

 

 

駒ケ根市 

当初は精神科分野で働きたいと思っていました

が、実習を通して、老人福祉施設に魅力を感じ、

現在に至ります。 

２人の娘達と遊ぶ事 

週１回集団体操と個別相談に伺っています。 伊藤 真次（いとう しんじ） 

伊藤職員より：“継続は力なり”です。毎日少しでも良いので体を動かし、 
いつまでも元気に過ごしましょう！！ 

●居住地： 

●はまっている事： 

●リハビリ職を 

選んだ理由： 

 

●自己 PR： 

 

 

 

伊那市 

患者様や利用者様が良くなっていく過程を 

間近で感じられるところに魅力を感じたから 

美味しいラーメン屋さん探し 

今年の５月にこちらの法人に入職しました。 

新人ですが明るく頑張ります。 
宮嶋 あかね（みやじま あかね） 


